
2017 年 5 月 19 日 – 6月 25日 

[19 May 18:28] laisingcho: 各位會友, 師兄，嘉賓, 今天很高興, 能得到黎日光上師和大家分享大圓滿, 今天是第

一天錄音。  大家若有疑問, 歡迎提出討論, 上師會在第八天盡量替大家解答。在此, 感謝上師在百忙中抽空替我

們開示。感恩頂禮。 

[19 May 19:24] 李玉權: 感恩黎上師說的總綱 

 

一直誤會灌頂只是淨化靈魂，原來印度王子的灌頂是用來自四方之水，以示融合整個天下。這以前可沒聽說過，受

教了。 

 

由於對密宗認識極少，甚期待黎上師的繼續講說。 

[19 May 19:28] 洪麗孟: 黎上師：你好！我應該是在 1989年，還是 88年，具體時間我記不記得了，我曾參加過

金剛乘的為期 7天的静坐，並接受了當時是台灣的明珠仁波切為我們金剛灌頂，而且是他親自主持靜坐，但是因爲

我搬家，而你們之後也由北角搬走了，所以一直沒有聯繫上，直到智度會通知說參加金剛乘靜坐，我才會甘會長才

知道沒有錯，確實是我曾參加過的金剛乘，現在我有些問題想請教，但是如何私信給你，盼告知。謝謝！ 

[20 May 9:27] laisingcho: 今天是黎上師第二天開示。感恩。 

[21 May 11:17] laisingcho: 今天是黎上師第三天開示, 上師希望大家有甚麼不清楚的或希望深入討論的, 多一點提

問, 能夠互動交流, 共沾法益。 

[21 May 12:52] +852 6802 8059: 感恩黎上師 

請問什麼是根本上師？ 為什麼要歸依脤氣明點？什麼是明點？ 還有藏傳的戒律是什麼？ 

請上師慈悲開示  

[22 May 7:30] laisingcho: 今天是黎上師第四天開示, 歡迎大家發問, 上師會在第八天集中回應大家的問題。多謝。 

[22 May 7:36] +852 9301 8248: 請上師開示什麼是無上瑜伽，和瑜伽部公別在那裡？ 

[23 May 7:28] laisingcho: 今天是黎上師第五天開示, 和大家分享灌頂的意義。感恩。 

[24 May 10:19] laisingcho: 今天是黎上師第六天分享, 請大家細心聆聽, 隨意發問。多謝。 

[25 May 9:18] laisingcho: 今天是黎上師第七天分享, 請大家細心聆聽, 隨意發問。多謝。 

[26 May 7:30] laisingcho: 今天是黎上師第八天分享, 主要解答大家的提問, 由於需要較多的時間詳細解釋, 所以

明天會繼續解答餘下的提問, 請大家細心聆聽, 隨意發問。多謝。 

[26 May 8:00] 1 林張丽琼: 謝謝黎上師回答！ 

[26 May 8:50] +852 6802 8059: 感恩黎上師的詳細解答  

[26 May 9:19] 吳竹筠: 感恩黎上師開示☘ 

[26 May 9:35] +852 6338 6499: 謝黎上師講解 

[27 May 12:44] laisingcho: 今天是黎上師第九天開示, 上師會回應餘下的提問, 請各位細心聆聽, 若有疑問可以隨

時發問。多謝 

[27 May 12:47] 吳竹筠: 感恩黎上師開示☘ 

[27 May 13:02] +852 9301 8248: 頂禮上師🏻🏻🏻感恩開示 

[27 May 14:33] 吳竹筠: @黎上師 

您好! 有些問題想請教黎上師: 

問題如下 

~請問密教共分幾多宗派呢? 
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~ 可否簡述不同宗派的修行方式? 

感恩 

[27 May 14:45] 吳竹筠: 問題補充: 

不同宗派的成立是基於修行方式, 歷史源流或不同的傳承??? 

請黎上師開示 

[28 May 8:41] laisingcho: 今天是黎上師第十天開示, 今天的主要回應有組員提問有關“戒”的問題, 大家 若有疑問

可以隨時發問。上師會在第十五講的時候集中替大家解答。多謝。 

[28 May 9:15] 吳竹筠: 感恩黎上師開示☘ 

[28 May 9:59] 1 林張丽琼: 大家早安！謝謝黎上師每日開示，歡迎大家發問，上師樂意為大家解答， 

[28 May 22:08] +852 6802 8059: 感恩黎上師慈悲開示 🏼🏼🏼 

[28 May 22:10] +852 6802 8059: 想問一下是不是只有一個大寶法王？ 

還是紅、白、黃、花各派之中都有一個？ 🏼 

[29 May 7:26] laisingcho: 今天是黎上師第 11天開示, 今天的主要開示“布薩”, 大家 若有疑問可以隨時發問。上師

會在第十五講的時候集中替大家解答。多謝。 

[30 May 8:15] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 端午節快樂, 今天是黎上師第 12天開示, 今天主要開示“四思維”, 大家

若有疑問可以隨時發問。上師會在第十五講的時候集中替大家解答。多謝。 

[31 May 8:09] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 13天開示, 今天續講“四思維之觀無常”, 大家若有疑

問可以隨時發問。上師會在第十五講的時候集中替大家解答。多謝。 

[31 May 19:51] 1 林張丽琼: 1）前 Rita的問題， 

對，大眾對於秘密佛教可能有不少疑惑誤解，祈請開示🏻 

 

2)李玉權的問題 

天葬(鳥葬)在古代的東南亞(特别是柬埔寨)也有，現在應該沒有了，好像是古印度火葬、水葬之外的一種喪葬習俗。 

 

3)李玉權的問題？ 

達賴喇嘛既是藏傳佛教的「最高領袖」，那麼班禪喇嘛、其他的喇嘛和仁波切等，不是應較低級嗎？  

 

4)演嚴法師的問題？密宗有黑教的？ 

[31 May 19:53] 1 林張丽琼: Ritz的問題，看上師再開示分享 

甘會長所説相信正是一些人对密宗所生的疑竇。因為密宗儀軌易産生一種好玄、神秘，原始迷信的感覺，而易為現

代講求理性邏輯果维的知識分子抗拒，请甘會長開示🏻 

[31 May 19:58] 1 林張丽琼: 李玉權請問?想分享上師高見 

藏傳佛教≠喇嘛教，因為藏傳佛教包含了顯密的教授和傳承。這樣理解對嗎？ 

 

另外，藏傳佛教既包含顯密，「西藏密宗」是否藏傳佛教的一個分支？ 

[31 May 19:59] 1 林張丽琼: 以上有請上師再賜教 

[31 May 21:24] 1 林張丽琼: 大家早安吉祥 ！ 

感謝黎上師分享！ 

請解答 pandora 前提問分享 
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聽說過密教「本尊修法」有「生起次第」和「圓滿次第」，可否請 

黎上師重点地给我們介绍一下其中的修證原理和它究竟是如何引導我們解脫輪迴的呢?   

[31 May 22:57] 1 林張丽琼: Dordor 有勞代問黎上師，為什麼密宗四昄依，上師比佛陀更偉大，請解釋一下，我好

想學密，我過不了這一關，請開示？ 

 

[1 June 9:17] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 14天開示, 今天續講“四思維”, 大家若有疑問可以隨時

發問。上師會在第十五講的時候集中替大家解答。多謝。 

[2 June 8:05] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 15天開示, 今天主要回應會友的問題, 大家若有疑問

可以隨時發問。多謝。 

[3 June 8:32] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 16天開示, 今天繼續回應會友有關各大宗派的問題, 

大家若有疑問可以隨時發問。多謝。 

[4 June 1:34] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 17天開示, 今天回應會友有關大寶法王的問題, 大家

若有疑問可以隨時發問。多謝。 

[4 June 8:52] 1 林張丽琼: 謝謝黎上師開示，對密宗派系比較淸楚一些，皇帝封給大寶法王的尊稱，現正已經沒有

皇帝，又如何🏼生大寶法王呢？，及為什麼現正有二位大寶法王？期待您下次分享下集。感恩！ 

[5 June 7:41] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 18天開示, 今天繼續回應會友有關大寶法王的問題, 

大家若有疑問可以隨時發問。多謝。 

[5 June 16:55] 鄭家誠: 黎上師 你好 很久沒見你 我有一問題想請示 為何密乘說 如犯了嚴重密乘戒 如十四根本

墮 三年不懺罪就沒有機會可脫罪 請開示 

[6 June 8:11] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第19天開示, 今天主要開示如來藏, 大家若有疑問可以隨

時發問。上師會集中在第 21及 22堂替大家解答, 多謝。 

[7 June 8:07] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 20天開示, 今天繼續開示如來藏, 大家若有疑問可以

隨時發問。上師會集中在第 21堂開始替大家解答, 多謝。 

[8 June 8:09] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 21天開示, 今天開始回答這幾天各位提出的問題, 大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[8 June 9:09] +852 9301 8248: 非常感恩黎上師開示。 

有听過一種比圖像更讓人驚悚的，是关於西藏有用人皮鼓，髏頭骨等做法器，感覺好邪惡，難想像與慈悲和善的佛

教有关係。不知現代藏傳佛教还有沒有这種傳統？請上師掃清迷霾🏻 

[9 June 8:08] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 22天開示, 今天繼續回答這幾天各位提出的問題, 今

天主要談天葬, 大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[10 June 0:05] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 23天開示, 今天繼續回答這幾天各位提出的問題, 大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[10 June 9:25] +852 9301 8248: 感謝上師 

現在有很多不同的藏密组織出現，包括香港內地台灣。请問上師各团体之間有没有溝通，從属或一種認證的制度？

作用是讓大家可以憑證認真偽，免被非宗教人士盗名骗世而破壞弘法基業。大家在街道上都見過穿僧服人士化缘，

但更有组織性的只怕影響更深，请教上師如何辨認真偽 

[11 June 0:13] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 24天開示, 今天繼續回答這幾天各位提出的問題, 大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[11 June 21:16] +852 9301 8248: 谢谢黎上師再次釋疑 

[11 June 21:21] 洪友邦: 各位會友，善知識，大家好！ 
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[12 June 0:55] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 25天開示, 今天繼續回答這幾天各位提出的問題, 大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[12 June 11:01] 李玉權: 謝謝黎上師的清楚解說，澄清了後學對「藏傳佛教」的疑問。 

[13 June 0:03] +852 6802 8059: 聽說在西藏，弟子要用黃金供養上師。可是在西藏富裕的人不多，那麼沒有錢的

人要學佛法豈不是很難？ 請問黎上師是否有這回事，還是以黃金供養只出現在過去的一段時期？現在還有嗎？ 🏼 

[13 June 8:08] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第26天開示, 今天主要回應Pandora的提問答並重温生

起次第, 圓滿次第等等。大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[13 June 8:12] 彭秀儀: 大家早安! 

感谢黎上師的回覆 

[13 June 23:31] +852 6802 8059: 黎上師今天在解釋圓滿次第時有提到拙火的修持。請問什麼是拙火？  🏼🏼🏼 

[14 June 8:24] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 27天開示, 今天主要回應林太有關四皈依的提問。大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[14 June 9:25] 1 林張丽琼: 謝謝黎上師解答，剛剛轉給好友， 

[14 June 14:39] 1 林張丽琼: 黎上師， 

1）好多師兄常結手印，可以講下密宗手印對修行的作用是什麼嗎？ 

2）想知道什麼是密宗三胝七輪？ 

請開示 

[14 June 14:44] 洪麗孟: 我想請教黎上師，有人說咒語讀的不凖就無效，是否真的？但是每人的口音都不一樣。

又如何才好？ 

[16 June 8:08] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 29天開示, 今天主要回應鄭家誠會友有關戒律的提

問。大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[17 June 9:01] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 30天開示, 今天繼續回應鄭家誠會友有關戒律的提

問。大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[18 June 0:30] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 31天開示, 今天回應 Rita 有關密宗法器的提問。大

家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[18 June 7:42] +852 9301 8248: 早晨，感谢黎上師開示，解開一般对藏密種種法器儀軌修行方法上可能有的疑竇，

幫助大家正面認識藏密，感恩感恩 

[18 June 17:25] 陳明志醫生: 明心: 請問大寶法王還俗後仍是大寶法王嗎？請問有無先例？ 

[18 June 21:40] 錢淑嫺: 第五世大宝法王曾誓願生生世世不还俗不聚妻，今年娶妻的大宝法王 2.0还是真的吗？在

传承上輩份最高的堪千(藏传博士中的博士，堪布=博士)第九世創古宁波車说，现在許多人想两面討好，混淆真假，

兩面承認，除了没有分辨能力外，还在破坏传承的清淨，十分不負責任！ 

[18 June 21:48] 錢淑嫺: http://blog.sina.cn/dpool/blog/s/blog_71bb3d5e0100r9y2.html 

[19 June 8:10] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 32天開示, 今天上師會詳細介紹密宗法器, 讓大家對

密宗有更深入認識。大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[20 June 8:01] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第33天開示, 今天上師主要回應Rita有關佛教組織的問

題。大家若有疑問, 歡迎提出討論。上師會盡力替大家解答, 多謝。 

[20 June 9:04] +852 9301 8248: 🏼 黎上師早，大家早。 

谢谢上師清楚詳細講明目前的情況，大眾要自己擦亮眼睛分辨。這裡的朋友當然沒問題，只怕对佛教了無認識的社

會大眾被蒙騙或至少对佛法産生誤會。🏻 佛菩薩護持，佛教界有共同方向，使光明清淨佛法長久流傳。 

[20 June 17:21] 1 林張丽琼: 黎上師 
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俢密女性能成就究竟圆满佛陀位？ 

請開示！ 

[20 June 18:02] 1 林張丽琼: 要有什麼資格才被尊稱阿闍黎?阿闍黎由那些大德認定他是阿闍黎？ 

[20 June 18:06] +852 6338 6499: 我都想知 

[21 June 8:15] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 34天開示, 今天上師主要回應以黃金供養上師的疑

問。大家若有疑問, 歡迎提出討論。多謝。 

[21 June 8:16] 吳竹筠: 感恩黎上師 

[21 June 8:51] +852 6802 8059: 感恩上師慈悲開示  

[22 June 8:12] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 35天開示, 今天上師主要談大圓滿之且卻(立斷)。多

謝。 

[22 June 21:08] 1 林張丽琼: 大家好！時間過得真快，轉眼由黎日光上師及甘耀權師兄兩位主持藏傳佛教簡單與密

宗揭秘 25號就圓滿，感恩 yk分享、上師的開示及答問、Joseph 每日的錄音，真的感恩大家在平台上的提問分享，

得益匪淺。 

 

本月 26號至 7月 30日，般若行平台由張惠能博士繼續分享東密修行，希望大家了解更多密宗的教理，有助學密，

因黎上師的開示錄音已經在前天圓滿，有些問題尚未回答，有勞 Bruce 回答會友要問的問題，謝謝 Bruce。 

[22 June 21:36] 李玉權: 謝謝黎上師的講解 

[22 June 21:37] 陳家寶: 感恩黎上師開示 

[22 June 21:40] +852 9436 0878: 感恩黎上師開示 

[22 June 22:48] 張惠能博士: 好的!  大家到時互動一下!  互相供養互相頂禮!  

[22 June 23:44] 李玉權: 期待張博士分享東密修行，希望可了解一些東密和禪宗的異同。 

[23 June 8:07] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 36天開示, 今天上師主要談大圓滿之妥噶(頓超)。多

謝。 

[24 June 1:09] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師第 37天開示, 今天上師主要回應有拙火、手印及三脈七

輪的問題, 。多謝。 

[25 June 1:30] laisingcho: 各位會友, 嘉賓, 今天是黎上師就‘大圓滿’ 這個題目, 最後一天和太家談話, 更為大家

送上祝福。感恩上師在百忙中抽空為我們開示, 把密宗的神秘面紗一層一層地揭開, 讓我們能深入了解藏密的精華

所在 。期望上師在不久的將來能再替我們開示。頂禮感恩。 

[25 June 9:00] 1 林張丽琼: 大家早安！感恩黎上師個多月來有次第的開示，把大家對密宗的疑問清楚回答，感謝

甘師兄分享、Joseph 錄音， 

謝謝大家！ 

[25 June 9:25] +852 6750 6666: 非常感謝黎上師開示，甘師兄之詳細序幕，Joseph 及 DorDor 的幕後安排，辛

苦您們了。感恩此殊勝機緣。🏻🏻🏻拜謝 

[25 June 13:56] 甘耀權: 感謝 Do Do 的善巧安排讓大家能夠知道多一點密宗的事。 

[25 June 16:18] 柯碧芬: 感謝黎上師的開示和精華分享，感謝 Dordor, Joseph的悉心照顧與安排，甘舍長和各位

師兄的引導發問， 

 

tel:+852%206338%206499
tel:+852%206802%208059
tel:+852%209436%200878
tel:+852%206750%206666

